
středisko DDM Plesná 
Karla Svobody 237, Ostrava – Plesná 725 27 

www.ddmporuba.cz  

Kontakt: David Pospíšil, 725 037 082, david.pospisil@ddmporuba.cz 

 

 

   

FLORBAL-STARŠÍ 
VĚK: 8-17 LET 

PONDĚLÍ 

17:15 - 18:15 

VEDOUCÍ: DAVID POSPÍŠIL,  

                         MARIE HROMICOVÁ 

CENA: 1400 KČ   

 NA CO SE MŮŽEŠ TĚŠIT???  
  

❖ VÝUKA TECHNIKY HRY  

❖ ZÁBAVNÉ TRÉNINKY A ZÁPASY 

❖ ZLEPŠENÍ FYZICKÉ KONDICE 

              


