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Krav Maga

Misto: DDM Polska

Kdy: Utery 17:00 — 18:00
Cena krouzku: 1400,- K¢

Krouzek vede: Martin Pincek

Napln krouzku :
- Systém sebeobrany
- Posilovani vlastnim télem
- Kondi¢ni pripravenost

Zaciname 17.9. 2024

Urceno pro déti od 6 let -15 let
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