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POHYBOVE HRATKY
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Misto: DDM Plesnd
Kdy: Pondéli 9:00 - 10:30
Cena krouzku: 2 500,- K¢ ‘,%

Pro détiod 1,5 do 4 let &J

Kombinace pohybovych rikadel a pisni¢ek. Déti si hravou formou
zdokonali zdkladni pohybové dovednosti, koordinaci, rovnovdhu i
obratnost. Za podpory rodi¢t objevuji radost z pohybu, ziskdvaji
nové zkusenosti a posiluji své sebevédomi.

Cekaji vds veselé prrekdzkové drdhy, cvi¢eni s poméickami réiznych
barev a tvart a spousta spolednych z4zitkd.

Kontakt: Zaneta Balcarovd, tel. &. 725 037 077
zaneta.balcarova@ddmporuba.cz

9 - QDQADQAD QD
il o o o o OSTRAVA!!!


mailto:zaneta.balcarova@ddmporuba.cz

